
Radeln und Wohlfühlen im Ahrtal

Wildromantische Flusslandschaft, zerklüftete Felsformationen, sattgrüne Wälder und wilde 

Kräuterwiesen 

Mitten durch die aufregende Landschaft des Ahrtals schlängelt sich dieser malerische Radwanderweg.
Die ca. 80 Kilometer zählende Tour startet an der Ahrmündung bei der Barbarossastadt Sinzig
und führt mitten durchs Rotweinparadies Ahrtal bis hin nach Blankenheim, wo der eigenwillige
Nebenfluss des Rheins entspringt.

Die Radelstrecke entlang der Ahr ist mühelos von Freizeitradlern zu bewältigen. Teils geht’s über
ausgebaute Radwege, teils über befestigte Wirtschafts- und Waldwege – immer an der Ahr entlang.
Im oberen Ahrtal nutzt man einmal die Straße und: Wer es gern bequem mag, kann sich
zwischen Sinzig und Ahrbrück etappenweise von der Bahn mitnehmen lassen.

Der Ahr-Radweg eignet sich hervorragend als entspannende Freizeittour, lädt immer wieder ein zum
Verweilen, Schauen und Genießen. Unbedingt eingeplant werden sollte ein Abstecher in die urigen
Straußwirtschaften und Weingüter in den kleinen Winzerdörfern auf dem Weg von Bad Bodendorf

nach Altenahr.

 

Der Ahr-Radweg

Ahrtal-Tourismus Bad Neuenahr-Ahrweiler e.V.

Hauptstr. 80 · 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler

Telefon 02641 9171- 0 ·  Telefax 02641 9171-51

info@ahrtaltourismus.de  ·   www.ahrtal .de
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Von Sinzig nach Ahrweiler
Streckenlänge: ca. 17 km 
54 Höhenmeter auf, 5 Höhenmeter ab
Ausgangspunkt des Radweges ist das Mündungs-
delta zwischen der Barbarossastadt Sinzig und dem
Remagener Stadtteil Kripp. Von Sinzig geht’s vorbei
an dem kleinen Badeort Bad Bodendorf nach Bad
Neuenahr-Ahrweiler. Die Quellenstadt ist nicht nur
ob ihrer Quellen, Heilkraft und Lebensfreude welt-
bekannt. Die mittelalterliche Altstadt von Ahrweiler
ist fast vollständig von einer Stadtmauer umgeben. 

Ahrweiler nach Ahrbrück 
Streckenlänge ca. 20 km
107 Höhenmeter auf, 23 Höhenmeter ab
Vorbei an den steilen Weinbergen der Mittelahr 
führt die Route durch eine der schönsten Weinbau-
regionen Deutschlands. Felsen und Burgen, Wasser 
und Wein haben die Region geprägt. Weingüter und 
Straußwirtschaften laden entlang der Weinorte Wal-
porzheim, Marienthal, Dernau, Rech, Mayschoß und 
Altenahr zum Verweilen ein.

Ahrbrück nach Schuld 
Streckenlänge ca. 10 km
102 Höhenmeter auf, 41 Höhenmeter ab
Schon bald nach Ahrbrück überrascht die Ahr mit einer
weiteren Landschaftsformation: Sie durchfließt ein

Der Ahr-Radweg

Ihre Tourist-Informationen

Tourist-Information Ahrweiler
Blankartshof 1 • 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler • Tel.: 02641 91710

Tourist-Information Altenahr
Altenburger Str. 1a • 53505 Altenahr • Tel.: 02643 8448

Tourist-Information Bad Neuenahr
Kurgartenstraße 13 • 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler • Tel.: 02641 91710

Tourist-Information Blankenheim
Ahrstraße 55-57 • 53945 Blankenheim • Tel.: 02449 87 222

Tourist-Information Hocheifel-Nürburgring
Kirchstraße 15-19 • 53518 Adenau • Tel.: 02691 305122

Tourist-Information Sinzig
Bachovenstraße 10 • 53489 Sinzig • Tel.: 02642 980500

breites Wiesental mit viel Platz und herrlicher Ruhe –
genau richtig zum Erholen. Manchmal verläuft die 
Route auf der alten Bahntrasse, teils auf bequemen
Wirtschaftswegen, die ab Insul nicht immer direkt
an der Ahr verlaufen. Diese trifft man dann aber
in Schuld, das malerisch in einer Schlinge der Ahr
eingebettet ist, wieder.

Schuld nach Ahrdorf 
Streckenlänge ca. 20 km
99 Höhenmeter auf, 20 Höhenmeter ab
Die Landschaft präsentiert sich abwechslungsreich:
Wiesen wechseln sich mit Wäldern ab, tiefe Talein-
schnitte folgen auf ebene Strecken, am Wegrand
warten einladende Ortschaften wie Fuchshofen
oder Müsch. Zwischen Schuld und Fuchshofen ist
der Ahr-Radweg noch in Bau, sodass hier die Straße
genutzt werden muss. 
	
Zur Ahr-Quelle 
Von Ahrdorf nach Blankenheim. 
Streckenlänge ca. 10 km, 140 Höhenmeter auf
Von Ahrdorf geht es weiter auf der alten Bahntras-
se, durch abwechslungsreiche Landschaft, vorbei
an zahlreichen Viadukten nach Blankenheim, wo
die Ahr im mittelalterlichen Ortskern unter einem
Brunnenhaus entspringt.

Informationen zum Fahrrad-Mitnahme-Bus finden Sie unter www.regioradler.de unter dem Suchbegriff 
Rheinbach – Altenahr. Bitte beachten Sie, dass Sie Ihre Plätze reservieren müssen, damit eine Mitnahme 
garantiert werden kann.
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