Angebote in Sinzig

Anbieter und Ansprechpartner:in

Inhalt

Zeit und Ort

Allgemeine Sozialberatung der
Caritas Rhein-Model-Ahr e.V.
Frau Hithnerbach

0151 - 15597257
Huenerbach-c@caritas-rma.de

Hilfe beim Umgang mit
Behorden

Beratung zu
sozialrechtlichen Fragen
und Prifung der
Anspriiche

1. Dienstagim Monat

von 13 bis 16 Uhr
Nebenraum Kath Kirchencafé
sowie nach Absprache

Hospiz-Verein Rhein-Ahr e.V.
02641-2077969
info@hospiz-rhein-ahr.de

Fragen zur Hospizarbeit
Unterstlitzungsmoglichkeit
en

1x/ Monat donnerstags
10 bis 12 Uhr
Johanniterhaus

Jugendmigrationsberatung der
Caritas Rhein-Mosel-Ahr e.V.
Frau Sikkes

0160-90177685

Sikkes-a@caritas-rma.de

Beratung und Information
zu migrationsbedingten
Fragen, z.B.
Integrationskurse,
Anerkennung von
Abschlissen,
Arbeitsmarktzugang und
aufenthaltsrechtliche
Fragen, Unterstitzung in
Krisen, Dolmetscher

dienstags, Termine nach
Absprache
im HoT

Migrationsberatung fir
erwachsene Zugewanderte und
Asylverfahrensberatung des DRK —
Kreisverbandes Ahrweiler e.V.

Frau Schon

0171-8441057
migration@kv-aw.drk.de

s.0.
Unterstitzung vor,
wahrend und nach dem
Asylverfahren

Dienstags, Termine nach
Absprache
im HoT

Unterstiitzung flir Menschen mit
Beeintrachtigung

Franziskaner mobil

Sonja van Kann
Sonja.vanKann@franziskaner-
mobil.de

01758032522

Eingliederungshilfe:
Beratung, Begleitung,
Betreuung,
Familienentlastende
Dienste, Freizeitgestaltung,
Entlastungsleistungen fur
Pflegebedirftige (keine
Ubernahme
Hauswirtschaft)

nach Terminvereinbarung
Kolner Stralle 13

Stadtgrenzenlos gGmbh
Familienunterstiitzende Hilfen
Ingrid Ruch
iruch@godesheim.de
0160-4705207

Sozialpadagogische
Familienhilfe,
Erziehungsbeistandschaft

nach Terminvereinbarung
Kirchplatz 8

Merida e.V.
Interkultureller
Frauenbildungsverein

Sprachcafé
Unterstutzung von
Milgrantinnen

Koblenzer Stralte 56

Songul Erdem Sprachkurse

meridaev@yahoo.com Kochkurse

0178-4679149 Demokratieprojekte

Haus der offenen Tir HoT Offene Jugendarbeit Barbarossastralde 43
Patrick Book inklusives

02642-41753

Ferienprogramm, From




Hot-sinzig@bistum-trier.de

School to Future,
Schulsozialarbeit, BILA

Aktuelles und weitere
Informationen unter
www.hot-sinzig.de

Jugend-Hilfe-Verein JHV
02642-9057738

L.0.S. — Leben ohne
Schulden Schuldner- und
Insolvenzberatung

EDDA — Erfolgreich durch
die Ausbildung

NALA — Praktika und
Sozialstunden in der Natur-
und Landschaftspflege

KreuzstraRe 8 in Lohndorf

mehr Infos unter www.jhv-
aw.de

Caritas Werkstatten St. Elisabeth
Bedarfsgerechte Teilhabe am
Arbeitsleben fiir Menschen mit
Beeintrachtigung im Rahmen der
Eingliederungshilfe
(Kostentibernahme nach Priifung
durch Agentur fir Arbeit,
Eingliederungshilfe oder
Rentenversicherung)

Telefon 02642-9702-300

E-Mail cw.aw@srcab.de

Bedarfsgerechte Teilhabe
am Arbeitsleben fiir
Menschen mit
Beeintrachtigung im
Rahmen der
Eingliederungshilfe
(Kosteniibernahme nach
Priifung durch Agentur flr
Arbeit, Eingliederungshilfe
oder Rentenversicherung)

Caritas Werkstatten —
Tagesforderstatte
Leistungen der
teilstationaren
Behindertenhilfe fir
erwachsene Menschen mit
einer angeborenen oder
erworbenen Behinderung,
die nicht, noch nicht oder
nicht mehr in der Lage
sind, eine Werkstatt fur
Menschen mit
Behinderung zu besuchen.
(Kosteniibernahme nach
Priifung durch ortlichen
Kostentrager der
Eingliederungshilfe)

St. Raphael Caritas Alten- und

Behindertenhilfe GmbH
Kripper Str. 25
53489 Sinzig

Kripper Str. 37

Lebenshilfe Kreisvereinigung
Ahrweiler e.V.

Frank Scheider
02642-9853530
geschaeftsstelle@lebenshilfe-
ahrweiler.de

Unterstiitzung fir
Menschen mit
Behinderung:

Besondere Wohnformen,;
Tagesstrukturierende
Angebote,

ambulante
Teilhabeleistungen,
begleitete Elternschaft und
Elternassistenz;
Freizeitreisen, inklusive
Ferienprogramme
Angebote der Kinder- und
Jugendhilfe

Geschaftsstelle der
Lebenshilfe-Kreis Ahrweiler
e.V.

Pestalozzistr. 7

53489 Sinzig

Die Angebote finden
groRtenteils in Sinzig statt.




Familienbildungsstatte
02641 —27039
info@fbs-bna.de

Griffbereit = offene,
kostenfreie,
mehrsprachige Eltern-
Kind-Gruppe von 0 bis 3
Jahre

Elterntreff = offene,
kostenfreie Eltern-Kind-
Gruppe

Kultur macht stark =
kostenfreie
Ferienbetreuung in der 4.
Sommerferienwoche
Baby-Café = Austausch

Montags 14 bis 16 Uhr
Kita Storchennest
Dreifaltigkeitsweg

Mittwochs 9 bis 11 Uhr
Pfarrheim Bad Bodendorf,
Hauptstrale

WeststraRe 6, Bad Neuenahr

Donnerstags 9.30 bis 11 Uhr
WeststraRe 6, Bad Neuenahr

Kita-Sozialarbeit

Kerstin Deidenbach

02642 — 4001421
kerstin.deidenbach@sinzig.de

Babysitter-Borse

Sozialraumkoordination
Sonja Wuttke
01520-4160450
sonja.wuttke@sinzig.de

Gemeinschaftsgarten
Klapp-Cafés

Jugendbeirat
Nachbarschaftshilfe
Ansprechpartnerin fiir
Kooperationsideen und bei
Fragen zu Hilfsangeboten

Aktuelle Termine und weitere
Informationen unter
https://www.sinzig.de/leben-
bildung-und-
freizeit/sozialraumkoordinati
on/

Caritas-Verband Rhein-Mosel-Ahr,
Bahnhofstr. 5, 53474 Bad
Neuenahr-Ahrweiler

Frau Dedenbach

01511 4456230
Dedenbach-L@caritas-rma.de tafel-
ahrweiler@caritas-rma.de

Ausgabe von
Lebensmitteln durch die
TAFEL

Wochentlich, donnerstags,
09:00 —12:30 Uhr
Ausgabestelle Sinzig,
Koblenzer Str 1a/Ecke
Miinzgasse

Diakonie Evangelischer Kirchenkreis
Koblenz
sb-bad-neuenahr@ekir.de

Offene Sprechstunde fiir
Tafelkunden

Koblenzer StraBe 1a Termine
gemall Aushang Tafelausgabe
Sinzig

Kath. Kirchencafé St. Peter
02642-97710
Pfarramt@Kath-Kirche-Sinzig.org

Mahlzeit am Dienstag ab
12 Uhr, Essen in
Gemeinschaft

Markttreff am Donnerstag
von 9 bis 12 Uhr: Café
Strickcafé am Dienstag von
15 bis 18 Uhr (Okt — Feb)
Seelsorge

Hilfe in finanziellen
Notlagen
Engagemententwicklung

ZehnhofstrafRe 11

Ev. Gemeindehaus

026 42-5759
evangelische-kirche-sinzig@t-
online.de

nadine_jennifer.huss@ekir.de

Café SolidAHRitat: Zeit fir
Gesprache, Austausch und
Gemeinschaft

Flohzirkus — Eltern-Kind-
Gruppe ab 16 Monate

jeden 1. Freitag im Monat
nachmittags
Dreifaltigkeitsweg 24

montags 15.30 bis 17 Uhr




Jugendtreff ab 14 Jahre
Madchengruppe 8 bis 16

Jahre

dienstags 18 bis 21 Uhr
donnerstags 16 bis 19 Uhr

MVZ Johanniter Sinzig
02642 97780
Info@sz.johanniter-mvz.de

Diagnostik und Therapie
von Kindern, Jugendlichen

und Erwachsenen

Dreifaltigkeitsweg 29

AWO Ortsverein Sinzig
Frau Sonksen
0157-57225469

Ferienprogramm fiir 6 bis

12 Jahrige im Hennes-
Schneider - Haus

Oster-, Sommer- und
Herbstferien

Schiedsamt Sinzig

schiedsamt.kernstadt@sinzigaktuell
.de
schiedsamt.stadtteile@sinzigaktuell

Schlichtung von

Streitigkeiten zwischen

Nachbarn, bei

Auseinandersetzungen um

Geldforderungen, bei

.de

Hausfriedensbruch,
Beleidigung,

Sachbeschadigung, etc.

Termine im Rathaus nach
Absprache

Kosten zwischen 15 und
maximal 60€

Telefonische Angebote

Psychosoziale Akutversorgung
der Landesregierung
0800-0010218

Montag - Freitag
9:00 bis 17:00 Uhr

TelefonSeelsorge Bad Neuenahr-

Ahrweiler e.V.
0800-1110111
0800-1110222

Rund um die Uhr

Angebote im Kreis fiir Sinzig

Traumahilfezentrum in
Lantershofen fir den Kreis AW
02641 - 2079099
info@thz-ahrtal.de

Kurzfristige Vergabe von 5
Beratungsgesprachen und
Weitervermittlung

Graf-Blankard-Stralle 12-22
53501 Grafschaft

Lebensberatung Ahrweiler
02641-3222
sekretariat.|b.ahrweiler@bistum
-trier.de

Erziehungsberatung
Standing Training
Familienberatung
Paarberatung
Trennung/Scheidung
Lebensberatung
Pravention gegen sex.
Gewalt

Pravention-, Intervention-
und Clearing-Angebote an
Schulen

Nach vorheriger telefonischer
Vereinbarung in der Altenbaustr.
2, 53474 Bad Neuenahr -
Ahrweiler

Ergdnzende unabhangige
Teilhabeberatung EUTB
info@eutb-bsk-mittelmosel.de
02642-9043190

Beratung fir Betroffene
und Angehorige zu allen
Fragen zum Thema
,Teilhabe am Leben mit
Behinderung”

MarktstralRe 95 in der Remagener
Innenstadt,
auch Hausbesuche

Dienststelle der
Caritasverbandes Rhein-Mosel-
Ahr e.V. in Ahrweiler

Familienbiiro
Lernpaten
Suchtberatung

allgemeine Offnungszeiten:
Mo - Do: 08:00 - 12:00 Uhr &




Tel. 02641-759860

info-ahrweiler@caritas-rma.de

Schuldner- und
Insolvenzberatung

14:00 - 16:30 Uhr
Fr: 08:00 - 12:00 Uhr

Aktuelle Infos:
https://www.caritas-rhein-mosel-
ahr.de/start/

Termine:
https://www.caritas-rhein-mosel-
ahr.de/aktuelles/veranstaltungen

/

Kinderschutzbund Ahrweiler
02641-79798
info@kinderschutzbund-
ahrweiler.de

Familienpaten
Erziehungsberatung
Spielgruppen

Angebote fiir Kinder und
Eltern

Aktuelle Infos auf
www.kinderschutzbund-
ahrweiler.de

Formularservice
Terminanfrage an Frau Ehlert,
Ehrenamtsbeauftrage Remagen
02642-20163

Hilfe beim Ausflllen
verschiedenster
Formulare und Antrage

R(h)einkommen in Remagen,
Termine nach Anfrage

Mehrgenerationenhaus
WeststraRe 6

53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler
Marion Surrey

02641 /91498 92
marion.surrey@bad-neuenahr-
ahrweiler.de

Selbsthilfegruppen
Deutsche Diabetes-Hilfe —

Selbsthilfegruppe fiir Angehorige
depressiv erkrankter Menschen

Menschen mit Diabetes
Jeden 1. Donnerstag im

Monat, 19.00 Uhr

Infos: Tel. 02641 / 6670

Elternkreis suchtkranker
Kinder und Jugendlicher
Jeden 1. Donnerstag im

Monat, 19.00 Uhr

Infos: Tel. 0177 / 410 75
04

Gesprachskreis fiir
Angehdrige von
Menschen mit Demenz
Jeden 1. Mittwoch im
Monat, 18.00 Uhr

Infos: Tel. 02663 / 916
685 oder
pflegeselbsthilfe @wekiss.
de

Parkinson
Selbsthilfegruppe
Rhein/Ahr

Einmal im Monat,
donnerstags, 15.00 Uhr
Infos: Tel. 02641 / 396 89
11

Rheuma-Liga - Infostunde

Einmal im Monat abends,

Wir bitten um vorherige
Kontaktaufnahme unter Tel. 0157
/307 883 77 oder
selbsthilfegruppe-bnaw@web.de

Selbsthilfegruppe fiir
Lip/Lymphddem und Adipositas -
Fiir Betroffene und Angehorige
Einmal im Monat, donnerstags,
18.00 Uhr

Infos: Tel.: 0179 /112 76 84

Im Moment sind folgende
Selbsthilfegruppen geschlossene
Gruppen:

"Anders Normal" -
Selbsthilfegruppe fiir
Menschen mit Depression

- Selbsthilfegruppe fiir
Menschen mit
Polyneuropathie, Gruppe 1
und Gruppe 2

Infos: HAF/MGH, Tel. 02641 / 914
98 92




Jeden 2. Dienstag im
Monat, 15.00 Uhr

Infos: Tel. 02641 / 309 88
62

,Schwarzer Hund, ab jetzt

an der Leine” —
Selbsthilfegruppe fiir
Menschen mit
psychischer Belastung
Dienstags, 14-tagig, 17.30
Uhr

Wir bitten um vorherige
Kontaktaufnahme unter
HdF/MGH, Tel. 02641 /
914 98 92

OFH Okumenische
Flichtlingshilfe Rhein-Ahr e.V.
0178-8682224;
oefh.aw@gmail.com

Fliichtlingsberatung

MGH Weststralle 6
53474 Bad Neuenahr - Ahrweiler

SKFM — Ahrweiler e.V.

Kath. Verein fiir soziale Dienste
fir den Landkreis Ahrweiler
02641-201278
info@skfm-ahrweiler.de

Soziale Dienste
Betreuung
Infoveranstaltungen

Ehlinger Stralle 47
53474 Bad Neuenahr - Ahrweiler

Diakonie Evangelischer
Kirchenkreis Koblenz
sb-bad-neuenahr@ekir.de

Schuldner- und
Insolvenzberatung

Wolfgang-Miiller-StraRe 7a 53474
Bad Neuenahr - Ahrweiler

Betreuungsverein der Ev.
Kirchengemeinden in der Rhein-
Ahr-Region e.V.
info@btv-rar.de

Betreuung

Wolfgang-Miiller-StraRe 7a 53474
Bad Neuenahr - Ahrweiler

Nahrdran e.V.

Julia Doll
02641-905349
buero@nahrdran.de

Schulbegleitung und
Sozialpadagogische
Familienhilfe

Dorotheenweg 3
53474 Bad Neuenahr - Ahrweiler

Weisser Ring

Gerhard Mainzer

0151 55164821
mainzer.gerhard@mail.weisser-
ing.de

Opferhilfe, Pravention

weitere Informationen unter
https://ahrweiler-rheinland-
pfalz.weisser-ring.de/




